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Table des matières	Table des matières	 Mot de bienvenueMot de bienvenue
Se souvenir. Reconnaître. Célébrer. Soutenir. Voilà ce qui anime chacune des 
actions de la Fondation québécoise des Vétérans depuis près de 25 ans. 

Ce devoir de mémoire et de reconnaissance transcende les générations, 
les genres, les cultures et nos différences. C’est en fait un espace où il 
est possible de se rassembler et de se retrouver. Les actions que nous 
choisissons d’entreprendre aujourd’hui nous définissent et nous permettent 
d’évoluer.

Évoluer ne veut pas dire oublier. Les militaires d’hier et d’aujourd’hui sont 
liés par la même aspiration de servir notre pays. C’est en puisant dans les 
expériences vécues que nous pouvons unir nos forces et proposer des 
solutions durables pour entrevoir l’avenir avec positivisme, vivre dignement 
le présent, tout en honorant le passé. 

La Fondation québécoise des Vétérans (FQV) repose sur des valeurs telles 
que l’inclusion, le respect et le travail d’équipe. Nous savons que nos projets 
seront toujours plus bénéfiques s’ils sont issus de collaborations. Nous 
évoluons grâce aux nombreuses rencontres et relations que nous cultivons 
avec beaucoup d’attention. Nous sommes fiers de soutenir un nombre 
grandissant d’organisations pour le plus grand bénéfice des vétéranes et 
vétérans.

Bien que notre participation au mieux-être des anciens combattants 
résidant à l’Hôpital Sainte-Anne soit accrue, nous sommes aussi très 
investis dans nos programmes liés à soutenir nos vétérans et vétéranes 
souffrant de blessures liées au stress post-traumatique et à assurer des 
services spécialisés lors de leurs transitions. D’ailleurs, notre Programme 
des Vétéranes FBFL est réellement en déploiement majeur, et ce, partout au 
Québec. 

C’est ainsi que nous tenons à rendre hommage à tous nos donateurs, 
partenaires financiers et de service qui se démarquent par leur générosité, 
leur loyauté et leur altruisme. Leur engagement et leur bienveillance nous 
inspirent quotidiennement. Ensemble, nous sommes meilleurs.

Merci infiniment pour votre confiance.

L’équipe de la Fondation québécoise des Vétérans, 

Dominique Chagnon
Président du Conseil d’administration

Anne Hurtubise
Directrice générale (intérim)	
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Dominique Chagnon
Président, 
Lieutenant des Opérations, 
Service de sécurité d’incendie 
de Montréal, Colonel honoraire, 
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Administratrice
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Commandant du 439e de 
Soutien au combat
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Administratrice
Avocate, réserviste
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Vice-présidente, Division Énergie, 
Est du Canada, Toromont CAT
Vétérane

Pierre Ayotte
Administrateur
Consultant
Vétéran

Brigadier-General 
Stéphane Boivin
Administrateur 
Commandant de la 2e Division du 
Canada et de la Force
opérationnelle interarmées (Est)
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Administrateur
Lieutenant-général (ret),
Aviation royale canadienne
Vétéran

Dre. Richer
Administratrice
Chef de service médical, Hôpital 
Sainte-Anne, Lieutenante-colonelle 
honoraire du 2e Régiment d’artillerie 
de campagne, ARC
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Mission et visionMission et vision

Notre mission
La Fondation québécoise des Vétérans supporte des programmes 
essentiels destinés aux vétérans qui doivent faire face à d’importants défis lors 
de leur transition à la vie civile.

Notre focus principal est relié aux blessures de stress opérationnel - physiques 
et mentales, à l’itinérance, aux défis associés à la dépendance et aux idées 
suicidaires.

Nous finançons également des programmes thérapeutiques, sociaux et 
commémoratifs afin d’aider et de supporter les vétérans de la Deuxième Guerre 
mondiale et de la guerre de Corée qui sont en soins de longue durée à l’Hôpital 
Sainte-Anne.

Un de nos buts est d’augmenter nos investissements en dehors des grandes 
villes pour permettre aux vétérans d’avoir accès à des services spécialisés 
localement.  

Notre vision
Nous croyons fermement que les hommes et les femmes qui ont servi notre 
pays devraient tous ressentir de la fierté et pouvoir continuer à contribuer à leur 
communauté dans le contexte de leur vie civile. 

Ils ont représenté les valeurs canadiennes à travers le monde en aidant 
les personnes vulnérables, en offrant la sécurité à ceux en danger et en 
démontrant de l’empathie et du confort aux populations stigmatisées.

Conseil d’administrationConseil d’administration
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Nos hérosNos héros

Les anciens combattants de la deuxième guerre mondiale et de la guerre de Corée représentent 

7.4% des vétérans canadiens.

Il y a environ 90 vétérans de la deuxième guerre mondiale et de la guerre de Corée 
en soins de longue durée à l’Hôpital Sainte-Anne.

Seulement  52,000 veterans vétérans reçoivent une pension des 
Forces armées canadiennes.

25% de ces militaires expérimentent des difficultés lors de leur transition vers la vie civile.

Chaque année, 1,500 militaires sont libérés des Forces armées canadiennes. 

La moyenne d’âge des vétérans est de  58 ans.

Les femmes représentent 12% des vétérans canadiens.

Parmi ceux qui éprouvent des difficultés, 80% ont reçu un diagnostic en santé mentale lié à 
leur service militaire.

Le taux de suicide chez les vétérans a augmenté de 10% depuis les 40 dernières 
années, comparativement à une baisse de 2% chez les civils.

Sur les 649 300 vétérans au Canada,120,000 vivent au Québec.

Les vétérans vivent  3 fois plus de périodes d’itinérance que le reste de la population.
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Nos hérosNos héros TransitionTransition
Plus de 25% des vétéranes et des 
vétérans vivent des difficultés lors de leur 
transition à la vie civile dûes notamment à :

	 - La perte d’identité
	 - La séparation de leurs pairs
	 - La perte d’orientation
	 - La libération médicale
	 - Le traumatisme ou l’agression sexuelle
	 - La vulnérabilité financière 

La FQV finance des programmes, des 

services et des activités en lien avec 
les problématiques suivants :

	 - L’intégration
	 - La santé mentale
	 - La santé physique
	 - Le suicide
	 - La dépendance
	 - L’itinérance
	 - L’isolement
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Depuis 1998, la FQV finance des programmes thérapeutiques, 
sociaux, commémoratifs et de bien-être.

Voici quelques activités que nous avons financées en 2021 :
	- La zoothérapie	 - Les activités musicales
	- Les évènements spéciaux et les fêtes	 - Activités de reminiscence
	- Les dîners thématiques	 - Activités commémoratives 
	- Les activités physiques	  

Plusieurs de ces activités ont dû être adaptées pendant la 
pandémie pour se conformer aux règles sanitaires du Québec. 

Les anciens combattants 
en soins de longue durée 
Les anciens combattants 
en soins de longue durée 
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Programmes pour Vétéran.e.s Programmes pour Vétéran.e.s 
Programme de soutien social aux blessés de stress opérationnel (BSO) :

Nous remercions nos partenaires comme Anciens Combattants Canada et La 
Patrie gravée sur le cœur de nous avoir permis de faire une différence dans la 
vie des vétérans. 

La FVQ soutient des programmes essentiels dédiés aux personnes qui 
surmontent des défis importants dans leur transition à la vie civile en raison 
des blessures de stress opérationnel, tant physiques que mentales, et des 
difficultés liées à l’intégration, à la dépendance et aux idées suicidaires. 

En 2021, la FQV a fourni un financement aux organisations suivantes: 

- Cliniques externes pour blessures liées au stress opérationnel (BSO) et 
la gestion de la douleur à l’Hôpital Sainte-Anne et à Longueuil

- Centre Casa
- Yoga EnergiZen
- Réseau de transition des Vétérans
- Soigner nos Braves par la Mouche
- Équi-Sens
- Atelier du Vieux Corbeau
- Fondation des Sports Adaptés
- La Maison des Champions
- Le Jardin des Vétérans
- La Fondation Le Balancier
- Centre de ressources pour les familles des militaires (CRFM) –Activités 

d’art-thérapie
- Le Théâtre des Petites Lanternes
- Le Manieur K9 Assistance
- Le Pepper Pod.
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Soutien aux organismes 
aidant les vétérans

Soutien aux organismes 
aidant les vétéransProgramme des vétéranes:

La Fondation Barry F. Lorenzetti a généreusement accepté de financer pour une 
période de trois ans un programme destiné aux vétéranes. Ce programme est 
aussi supporté par la Fondation Tenaquip et Pratt & Whitney Canada.
La FQV est fière d’offrir un programme d’assistance novateur exclusivement 
féminin pour répondre aux besoins particuliers des vétéranes. En 2021, sept 
organisations ont reçu du financement pour leurs activités. Il s’agit de :

• Pepper Pod
• Morrow Consulting and Training Inc. programme A.T.H.E.N.A.
• Équi-Sens
• Yoga EnergiZen
• Réseau de transition des Vétérans
• Soigner nos Braves par la Mouche
• La Maison des Champions.
Nous avons également financé une recherche doctorale sur la transition et 
l’identité menée par la Capitaine (ret) Hélène LeScelleur, ainsi que la production 
d’une vidéo éducative sur les femmes vivant avec un trouble de stress post-
traumatique (TSPT) par le Collège O’Sullivan et une vidéo du Centre Casa sur la 
démystification de la dépendance.

Commémoration:  
Grâce à nos partenaires, le Centre intégré universitaire de santé et de services 
sociaux (CIUSSS) de l’Ouest-de-l’Île-de-Montréal, la Fondation Barry F. 
Lorenzetti et Anciens Combattants Canada, plusieurs évènements 
commémoratifs ont lieu chaque année en novembre à l’Hôpital Sainte-Anne. 
Faisant partie intégrale de notre programme de commémoration, l’exposition 
Les Visages de l’honneur présente photographies et citations des résidents de 
l’Hôpital Sainte-Anne et les vétérans de l’ère moderne ayant servi dans les 
Forces armées canadiennes. 
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Soutien aux organismes 
aidant les vétérans

Soutien aux organismes 
aidant les vétérans

- 	 Soins de longue durée à l’Hôpital Sainte-Anne
- 	 Cliniques externes pour blessures liées au stress 
	 opérationnel (BSO) et Gestion de la douleur 
- 	 Centre CASA à Québec - Traitement des dépendances
- 	 Yoga EnergiZen
-  	Entre Bonnes Pattes - Zoothérapie
-  	Musirelax - Musicothérapie
-  	Foundation Dr Clown - Réminiscence
-  	Réseau de transition des Vétérans - Formations pour vétéranes vivant 
	 avec le TSPT
-  	Le Pepper Pod/ Sandra Perron - Centre de ressourcement pour 			 
	 vétéranes
-  	Morrow Consulting and Training Inc. - Entrainement physique 			 
	 destiné aux vétéran.e.s
-  	Soigner nos Braves par la mouche Canada – Québec - Activités et 			
	 voyages de pêche à la mouche 
-  	Équi-Sens - Équitation thérapeutique
-  	Collège O’Sullivan - Production visuelle de contenus de sensibilisation
-  	Atelier du Vieux-Corbeau - Transition vétéran.e.s SSBSO
-  	Fondation des Sports Adaptés - Activités pour vétéran.e.s avec des 		
	 limitations physiques
-  	La Maison des Champions - Traitement d’aide à la transition et quête 		
	 identitaire
- 	  Le Jardins des Vétérans - Hortithérapie
-  	La Fondation Le Balancier - Activités pour vétéran.e.s SSBSO et 			 
	 chiens d’assistance
-  	Centre de ressources pour les familles des militaires (CRFM) – Activités 		
	 d’art-thérapie 
-  	Le Théâtre des Petites Lanternes
-  	Le Manieur K9 - Chiens d’assistance
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Merci à nos donateurs!Merci à nos donateurs!
Donateurs majeurs

Principaux donateurs
- Pratt & Whitney Canada
- James Hewitt 
- Groupe Hewitt
- Foundation Hewitt
- Emploi et Développement social 
	 Canada
- Intact Assurance
- John Patrick Colfer Family Foundation 
- Louise Duchesneau
- Belairdirect assurance
- UV Assurance
- Logistik Unicorp
- Finance Québec
- IODE, HMS Victory Chapter
- Daniel Duchesneau 
- André Allaire 
- La Fondation de la famille George Hogg 
- Comité des vétérans de L’Hôpital 
	 Sainte-Anne

- Ivanhoé Cambridge Inc
- Succession de Margaret McKee
- Fondation Général Vanier de 
	 l’Association du Royal 22e Régiment
- 152245 Canada Inc. (Power 
	 Corporation du Canada)
- Bibliothèque commémorative de la 
- 	Guerre, Hudson Heights
- Fondation Highwater 
- Christopher Winn 
- Coalition Avenir Québec
- Légion Royale Canadienne, 
	 Filiale #10
- Cynthia Segal 
- Fondation Protech 
- Fonds de Bienfaisance Canada
- Suicide Action Montréal
- Drive DeVilbiss Healthcare 
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Merci à nos donateurs!Merci à nos donateurs!
- YPI Canada
- Fidelity Investments 
- David Leblanc 
- Patrimoine canadien
- Remi Lecerf 
- Yves Renaudin 
- Le Fonds Ligne de Front
- Centraide du Grand Montréal
- Linda Jussaume 
- Légion Royale Canadienne, 
	 Filiale #251
- Sonja Fournier 
- Gouvernement du Québec, Cabinet du 	
	 premier ministre
- Steve and Marlene Gallant 
- Paul Bouchard 
- Cynthia Fish 
- Jocelyn Barclay 
- Hope and Potential Foundation
- SAQ
- Bell Textron Canada Limitée	
- Caroline Begg 	
- Fondation communautaire juive 
	 de Montréal 
- PayPal Giving Fund Canada		

- Charles Bergeron	
- Philippe-Olivier Fournel 	
- Fondation Familiale Joseph Neufeld	
- Chi-Chung Chan		
- Canada Vie Assurance	
- Infrastructel Inc.	
- Pierre Roy et Associés	
- Guy Ouellette	
- Diane Hubbs 	
- Frank Mariage	
- Légion royale canadienne, filiale #41	
- Claude Thibault 	
- Frédéric Mariage 	
- Fondation de la Famille Mireille et 	
	 Murray Steinberg	
- Robert O’Neil 	
- Judy et Jacques Nadeau 	
- Philip Newman 
- Institute for Christian Communities	
- Jane Bronstetter 	
- Denise Blondin Henry 	
- Eric Zoebelein 	
- Dorothy Lee 	
- Michel Gil 	
- Richard Barrette 	

Principaux donateurs
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CommunicationsCommunications
Il est très important de rester en contact avec nos nouveaux abonnés et de 

maintenir un  canal bidirectionnel de communication avec 
les vétérans et la communauté.

Site internet Facebook

Infolettre Twitter

7 653 nouveaux 
visiteurs 

Les pages ont été 
visitées 16 764 fois

372 183 clics

2 332 abonnés

10 publications 
envoyées 

(23 320 courriels 
envoyés)

Taux d’ouverture 
*de 33,3% 

*Moyenne pour une OBL, 
près de 25%

213 publications

1 422 abonnés

122 292 réactions

82 publications

78 abonnés  

8 321 impressions
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Faits Saillants FinanciersFaits Saillants Financiers
Résultats pour l’exercise se terminant le 31 décembre 2021

	 2021	 2020

	 $	 $
PRODUITS

Dons et legs	 544,023	 391,568
Subventions salariales du Gouvernement du Canada	 11,142	 15,842
Autres revenus	 846	 8,023
Intérêts et dividendes	 149	 103
Subvention salariale - Emploi d’été	 -	 8,422
Contributions - Maison d’accueil	 -	 3,798

	 556,160	 427,756
CHARGES

Salaires et charges sociales	 95,839	 85,711
Honoraires professionnels	 88,743	 67,516
Fournitures et équipement de bureau	 9,274	 8,300
Collectes de fonds	 8,941	 10,932
Administration	 7,150	 5,447
Amortissement des immobilisations	 1,084	 1,549
Formation	 38	 178

	 211,069	 179,633

EXÉCÉDENT DES REVENUS SUR LES 
CHARGES POUR LES POSTES SUIVANTS

Dons Programmes des Vétéranes	 345,091	 248,123
Dons Vétérans BSO	 (123,998)	 (16,900)
Dons Anciens combattants	 (93,070)	 (49,019)
Dons Commémoration	 (77,011)	 (35,332)
	 (13,577)	 -

	 (307,656)	 (101,251)

EXCÉDENT (DÉFICIT) DES REVENUS 
SUR LES CHARGES 
		  37,435	 146,872
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Comment soutenir 
notre mission

Comment soutenir 
notre mission

Dons spontanés

Promess
e de don

Retenues 
sur le salaire

Dons 
récurrents

Dons 
planifiés

Don de 
véhicule

Dons en 
mémoire

Organisez 
un 

événement

Don de titres

 Tous les dons peuvent également être faits en ligne 
https://www.fqv-qvf.ca/donnez/ ou par téléphone au 514 

457-8484 ou au 1 (877) 711-8484 (sans frais).
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Merci!Merci!
Nous tenons également à remercier de nombreuses personnes qui 
sont toujours assidues dans leur mission d’aide envers les vétérans:

-	 L’équipe de la Fondation des vétérans du Québec 2021 pour 	
	 sa dévotion, sa polyvalence et son travail acharné;
-	 Le personnel et les bénévoles exceptionnels du CIUSSS de 	
	 l’Ouest-de-l’Île de Montréal pour leur engagement 
	 indéfectible à honorer et à prendre soin des anciens 			 
	 combattants en soins de longue durée à l’Hôpital Sainte-Anne 	
	 et les patients vétérans des clinique externes.  
-	 Les stagiaires du Collège John Abbott pour leur créativité et 	
	 leur énergie. 

Photo by Diego González on Unsplash
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Coordonnées de 
la Fondation

Coordonnées de 
la Fondation

Numéro d’enregistrement :  87108 4190 RR0001

305, Boul. des Anciens-Combattants,
Sainte-Anne-de-Bellevue, QC
H9X 1Y9

https://fqv-qvf.ca

info@fqv-qvf.ca

(514) 457 - 8484 / 1 (877) 711 - 8484

Fondation québécoise des Vétérans

@DeRetourEnForce

https://fqv-qvf.ca
https://www.linkedin.com/company/fqv-qvf/
https://www.linkedin.com/company/fqv-qvf/
https://twitter.com/DeRetourEnForce
https://www.facebook.com/DeRetourEnForce
https://fqv-qvf.ca



